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RESUMO

Obijetivo: Analisar o uso de psicofarmacos em adolescentes com distlrbios ginecolégicos funcionais e os impactos da
medicalizacdo precoce. Métodos: Revisdo de literatura realizada entre abril e junho de 2025, Foram realizadas buscas nas
bases PubMed, MedLine e Cochrane Library, utilizando descritores relacionados a psicofarmacos, adolescentes, distarbios
ginecoldgicos funcionais e saide mental. Foram incluidos artigos publicados entre 2021 e 2025, com selecdo criteriosa
baseada em critérios de elegibilidade e andlise por revisores independentes. Resultados e Discussdo: Foram selecionados 15
estudos, a maioria com desenho observacional e amostras de adolescentes entre 12 e 17 anos, focando em dismenorreia
primaria, sindrome dos ovarios policisticos e amenorreia funcional. Os psicofarmacos mais prescritos foram inibidores
seletivos da recaptacdo de serotonina (ISRS) e ansioliticos, com relato de melhora em sintomas psiquiatricos, mas também de
efeitos adversos e riscos associados a medicalizagdo precoce. Destaca-se a auséncia de protocolos padronizados e a
necessidade de abordagens multidisciplinares que valorizem intervengbes ndo farmacoldgicas. Conclusdo: O uso de
psicofarmacos em adolescentes com distUrbios ginecoldgicos funcionais deve ser realizado com cautela, privilegiando a
integracdo de terapias farmacoldgicas e ndo farmacoldgicas. E necessario ampliar pesquisas para compreender efeitos a longo
prazo e estabelecer protocolos que assegurem prescricdo responsavel, promovendo o desenvolvimento biopsicossocial
saudavel dessas adolescentes.

Palavras-Chave: Adolescente; Distlrbios Ginecoldgicos; Medicalizagéo Precoce; Psicofarmacos; Saiide Mental.

ABSTRACT

Objective: To analyze the use of psychopharmaceuticals in adolescents with functional gynecological disorders and the
impacts of early medicalization. Methods: A literature review was conducted between April and June 2025. Searches were
carried out in PubMed, MedLine, and Cochrane Library databases using descriptors related to psychopharmaceuticals,
adolescents, functional gynecological disorders, and mental health. Articles published between 2021 and 2025 were included,
with careful selection based on eligibility criteria and analysis by independent reviewers. Results and Discussion: Fifteen
studies were selected, most with an observational design and samples of adolescents aged 12 to 17 years, focusing on primary
dysmenorrhea, polycystic ovary syndrome, and functional amenorrhea. The most prescribed psychopharmaceuticals were
selective serotonin reuptake inhibitors (SSRIs) and anxiolytics, with reports of improvement in psychiatric symptoms, but
also adverse effects and risks associated with early medicalization. The absence of standardized protocols and the need for
multidisciplinary approaches that include non-pharmacological interventions were highlighted. Conclusion: The use of
psychopharmaceuticals in adolescents with functional gynecological disorders should be carried out with caution, prioritizing
the integration of pharmacological and non-pharmacological therapies. Further research is needed to understand long-term
effects and establish protocols that ensure responsible prescribing, promoting the healthy biopsychosocial development of
these adolescents.

Keywords: Adolescent; Functional Gynecological Disorders; Early Medicalization; Psychotropic Drugs; Mental Health.

RESUMEN

Objetivo: Analizar el uso de psicofarmacos en adolescentes con trastornos ginecoldgicos funcionales y los impactos de la
medicalizacion precoz. Métodos: Se realiz6 una revision de la literatura entre abril y junio de 2025. Se efectuaron busquedas
en las bases de datos PubMed, MedLine y Cochrane Library, utilizando descriptores relacionados con psicofarmacos,
adolescentes, trastornos ginecoldgicos funcionales y salud mental. Se incluyeron articulos publicados entre 2021 y 2025, con
seleccion cuidadosa basada en criterios de elegibilidad y analisis por revisores independientes. Resultados y Discusion: Se
seleccionaron 15 estudios, en su mayoria de disefio observacional y con muestras de adolescentes entre 12 y 17 afios,
centrados en dismenorrea primaria, sindrome de ovarios poliquisticos y amenorrea funcional. Los psicofarmacos mas
prescritos fueron los inhibidores selectivos de la recaptacion de serotonina (ISRS) y los ansioliticos, con informes de mejoria
en los sintomas psiquiatricos, pero también de efectos adversos y riesgos asociados a la medicalizacion precoz. Se destaco la
ausencia de protocolos estandarizados y la necesidad de enfoques multidisciplinarios que incluyan intervenciones no
farmacoldgicas. Conclusion: El uso de psicofarmacos en adolescentes con trastornos ginecoldgicos funcionales debe
realizarse con cautela, privilegiando la integracion de terapias farmacoldgicas y no farmacoldgicas. Es necesario ampliar las
investigaciones para comprender los efectos a largo plazo y establecer protocolos que aseguren una prescripcion responsable,
promoviendo el desarrollo biopsicosocial saludable de estas adolescentes.

Palabras Clave: Adolescente; Trastornos Ginecoldgicos Funcionales; Medicalizacion Precoz; Psicofarmacos; Salud Mental.
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1. INTRODUCAO

O uso de psicofarmacos em adolescentes tem aumentado significativamente nas
ultimas décadas, refletindo uma tendéncia global de medicalizacdo precoce de condicdes
relacionadas a saude mental (Bachmann et al., 2021). Essa pratica, embora frequentemente
justificada pela necessidade de tratar sintomas psiquiatricos, levanta preocupacdes especificas
quando aplicada a jovens com disturbios ginecoldgicos funcionais, dado o impacto
multidimensional que tais condi¢Bes possuem sobre o desenvolvimento biopsicossocial dessa
faixa etaria (Hope et al., 2022). Assim, é fundamental compreender as implica¢fes do uso
desses medicamentos no contexto clinico especifico da adolescéncia, especialmente em
relacdo a saude mental.

Distarbios ginecoldgicos funcionais, como a dismenorreia primaria, a sindrome dos
ovarios policisticos e a amenorreia funcional, afetam uma parcela significativa das
adolescentes, influenciando ndo apenas o bem-estar fisico, mas também o psicoldgico e social
(Vickers et al., 2023). A sintomatologia dolorosa e as alteragdes hormonais associadas a esses
quadros podem contribuir para a instalacdo ou agravamento de transtornos de humor,
ansiedade e estresse, aumentando a vulnerabilidade a medicalizacdo como forma rapida de
manejo (Miller, et al., 2024). Portanto, a intersecdo entre esses distirbios e o uso de
psicofarmacos merece andlise aprofundada.

A medicalizagdo precoce tem sido criticada por autores que apontam para o risco de
patologizacdo excessiva do sofrimento juvenil, com impactos negativos na autonomia do
adolescente e no reconhecimento das dimensdes psicossociais das doencas (Nawaz et al.,
2025). Nesse cenario, o uso indiscriminado ou inadequado de psicofarmacos pode mascarar
sintomas, dificultar diagnosticos precisos e limitar o desenvolvimento de estratégias
terapéuticas ndo farmacologicas, fundamentais para 0 manejo integral da salde mental
(Kirkpatrick et al., 2022).

Por outro lado, a abordagem medicamentosa, quando bem indicada e monitorada, pode
promover alivio dos sintomas e melhorar a qualidade de vida dos adolescentes, sobretudo em
quadros que cursam com comprometimento funcional severo (Lindeman et al., 2021).
Contudo, a prescricdo deve estar inserida em um contexto multidisciplinar, que considere
aspectos clinicos, familiares, escolares e sociais, evitando-se a medicalizacdo como solucéo

unica e precoce para demandas complexas (Brenner et al., 2025).
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Diante desse cendrio, o presente estudo tem como objetivo analisar o uso de
psicofarmacos em adolescentes com disturbios ginecoldgicos funcionais, destacando 0s

impactos dessa pratica na saude mental no contexto da medicalizagédo precoce.

2. METODOS

Estudo do tipo revisdo de literatura, realizado de abril de 2025 a junho de 2025, com 0
objetivo de identificar e analisar a evidéncia cientifica disponivel sobre o uso de
psicofarmacos em adolescentes com distdrbios ginecologicos funcionais e seus impactos na
salide mental no contexto da medicalizacdo precoce (Galvao, Pansani e Harrad, 2015).

Seguindo as recomendag6es do Instituto Joanna Briggs (JBI, 2022), em conjunto com
as diretrizes metodoldgicas de Galvao, Pansani e Harrad (2015), o estudo foi estruturado em
cinco etapas: (1) formulacdo da questdo de pesquisa, com defini¢do clara dos objetivos; (2)
identificacdo dos estudos relevantes, por meio de buscas em bases de dados como PubMed e
MedLine; (3) selecdo criteriosa dos estudos, com aplicacdo de critérios de elegibilidade para
assegurar a qualidade metodoldgica; (4) extracao dos dados relevantes, incluindo informacdes
sobre metodologias, amostras, resultados e intervencdes; e (5) sintese dos resultados, com
analise comparativa das evidéncias, visando identificar padrbes recorrentes e lacunas
existentes na literatura cientifica.

A estratégia PICo (Santos, Pimenta e Nobre, 2007) foi utilizada para definir o objeto
de estudo. P (Populacdo): adolescentes com distarbios ginecoldgicos funcionais; |
(Intervencdo): uso de psicofarmacos. Co (Contexto): manejo clinico sem wuso de
psicofarmacos ou com intervencfes ndo farmacoldgicas e os impactos na saide mental e no
desenvolvimento biopsicossocial. A questdo de pesquisa formulada foi: "Quais sdo os efeitos
do uso de psicofarmacos em adolescentes com distdrbios ginecoldgicos funcionais sobre sua
salde mental, considerando o contexto da medicalizacdo precoce?".

A pesquisa foi realizada nas principais bases de dados cientificas: PubMed, MedLine e
Cochrane Library. Para a elaboracdo dos termos de busca, foi consultado o DeCS/MeSH por
meio da Biblioteca Virtual em Salude (BVS), com base nos objetivos e na pergunta norteadora
do estudo. Apbs ajustes e testes, foram empregados 0s seguintes descritores, com seus
respectivos operadores booleanos (AND e OR), em inglés: (Psychotropic Drugs OR
Psychopharmacology) AND (Adolescents) AND (Functional Gynecological Disorders OR

Menstrual Disorders) AND (Mental Health OR Medicalization). Posteriormente, pesquisas
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foram realizadas no Google Académico para verificar se haviam estudos relevantes, sequindo
0S mesmos critérios estabelecidos.

Na terceira etapa, utilizando e adaptando o modelo de fluxograma de Galvéo, Pansani
e Harrad (2015), foi realizada a busca e selecdo dos estudos em quatro subetapas: 1 -
Identificacdo: os estudos relevantes foram localizados por meio de bases de dados
académicas; 2 - Selecdo: o titulo e o resumo de cada estudo foram lidos para verificar se
atendiam aos critérios de inclusédo; 3 - Elegibilidade: os critérios de incluséo e exclusdo foram
aplicados e avaliados pelo autor e pelos revisores; 4 - Inclusdo: finalmente, os revisores, em
conjunto com o autor, determinaram quais estudos seriam incluidos na pesquisa.

Na quarta etapa, foram elaborados os critérios de inclusdo, que englobam artigos
cientificos publicados nos Gltimos cinco anos, disponiveis em texto completo, nos idiomas
portugués, inglés ou espanhol, que abordem o uso de psicofarmacos em adolescentes com
distarbios ginecologicos funcionais e seus impactos sobre a saide mental no contexto da
medicalizacdo precoce. Foram excluidos trabalhos que ndo tratem diretamente desse tema,
estudos voltados exclusivamente a farmacologia sem foco na populacdo adolescente ou em

aspectos psicossociais, revisdes sem rigor cientifico e artigos duplicados.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O PRISMA apresenta o fluxo de selecdo de estudos para uma revisdo sistematica.
Inicialmente, foram identificados 130 estudos a partir de bases de dados como MedLine (25),
PubMed (58), Scopus (12) e Cochrane (35). Apos a leitura dos titulos, 22 estudos foram
selecionados, com 4 duplicados excluidos. Na analise dos resumos, 18 estudos foram
escolhidos, com 3 sendo excluidos apds essa andlise. Em seguida, na leitura do texto
completo, 15 estudos foram selecionados pelo primeiro revisor e mantidos pelo segundo
revisor. Ndo houve exclusdes apds a analise dupla. Finalmente, 15 estudos foram incluidos na
revisdo. O processo pode ser acompanhado na Figura 1, Fluxograma PRISMA, contendo o
Processo de Selecdo de Estudos da Revisao.
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Figura 1. Fluxograma do Processo de Selegdo de Estudos da Reviséo

LITERATURA DISPONIVEL
Pubmed (58), Medline (25), Scopus (12) e Cochrane Library (35)
Total (130)

Estudos Identificados Apés Leitura de Titulo
(130)

Estudos Selecionados Apos Leitura de Resumo  [o
22

Identificacao

Selecao

Duplicados e Excluidos
Estudos Selecionados Apés Leitura de Texto (04)
Completo (18)

Elegibilidade

Exclusao Apés Analise de
Resumo
Estudos Selecionados Apos Leitura de (0)
Texto Completo (18)

Exclusao Apo6s Analise Dupla
a Partir dos Critérios

j Mencionados

Estudos Incluidos na Revisao ©)

(15)

Inclusao

Fonte: Autores, 2025.

Os estudos incluidos na revisdo foram analisados quanto ao desenho metodoldgico,
populacdo estudada, tipo de disturbio ginecoldgico funcional e perfil dos psicofarmacos
utilizados. A maioria das pesquisas apresentava desenho observacional, sendo transversal ou
longitudinal, com amostras compostas por adolescentes entre 12 e 17 anos. Os disturbios
ginecologicos mais frequentemente investigados foram a dismenorreia primaria, a sindrome
dos ovarios policisticos e a amenorreia funcional, cujas manifestacdes clinicas tém forte
impacto no bem-estar psicoldgico das pacientes (Zaks et al., 2023).

Em relacdo aos psicofarmacos, os inibidores seletivos da recaptacdo de serotonina
(ISRS) e os ansioliticos foram 0s mais prescritos, sobretudo para manejo de sintomas
relacionados a ansiedade, depressdao e alteracbes de humor associadas aos disturbios
ginecoldgicos. Os estudos apontam para uma tendéncia crescente de prescricdo precoce
desses medicamentos, muitas vezes acompanhada de pouco acompanhamento
multidisciplinar, o que pode elevar os riscos de efeitos adversos e dependéncia, além de
mascarar causas subjacentes que necessitam de abordagens integradas (Goldstein et al.,
2021).

Os impactos do uso desses medicamentos na saude mental das adolescentes foram

heterogéneos, com relatos de melhora significativa nos sintomas psiquiatricos em alguns
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estudos, mas também alertas sobre efeitos colaterais, como alteracBes cognitivas, distlrbios
do sono e agravamento de sintomas em outros casos (Higuchi et al., 2025). Ademais, a
medicalizacdo precoce pode limitar o desenvolvimento de estratégias de enfrentamento
psicossociais e a autonomia das adolescentes no manejo de sua condi¢do, o que reforca a
necessidade de intervencdes mais abrangentes e individualizadas (McCloskey et al., 2021).

Por fim, a anélise critica evidenciou lacunas importantes na literatura, como a falta de
estudos longitudinais que acompanhem os desfechos a médio e longo prazo, a escassez de
protocolos padronizados para prescricdo e monitoramento do uso de psicofarmacos nessa
populacéo e a necessidade de maior integracdo entre equipes multiprofissionais para oferecer
um cuidado que transcenda o uso exclusivo de medicamentos. Assim, os resultados apontam
para a urgéncia de politicas publicas e préaticas clinicas que priorizem a saude integral das
adolescentes, evitando a medicalizacdo desnecessaria e promovendo o equilibrio entre
tratamento farmacologico e intervencdes psicossociais (Rayburn et al., 2021).

A medicalizacdo precoce de adolescentes com distirbios ginecoldgicos funcionais,
especialmente com o uso de psicofarmacos, tem sido objeto de crescente debate na literatura.
Segundo Toffol et al. (2022), a medicalizacdo pode transformar questdes sociais e emocionais
em problemas médicos, o que pode levar ao uso excessivo e inadequado de medicamentos.
Waghmare et al. (2024) reforcam que essa pratica, quando descontextualizada, pode mascarar
fatores psicossociais importantes, prejudicando intervencfes mais abrangentes e humanizadas.

O papel dos psicofarmacos no manejo dos sintomas psiquiatricos associados a
distarbios ginecoldgicos em adolescentes, embora reconhecido, apresenta desafios
significativos. Bachmann et al. (2020) alertam que a prescri¢do sem avaliagdo multidisciplinar
aumenta riscos de efeitos adversos, enquanto Hope et al. (2022) destacam a necessidade de
acompanhamento clinico continuo para prevenir complicacbes e garantir a eficacia
terapéutica. A falta de protocolos padronizados evidencia uma lacuna que impacta
diretamente na qualidade do cuidado.

Além dos efeitos terapéuticos, os riscos do uso precoce de psicofarmacos incluem
dependéncia, alterages cognitivas e impacto no desenvolvimento emocional. Vickers et al.
(2023) apontam que a vulnerabilidade do cérebro adolescente exige cautela na indicagdo
desses medicamentos, pois podem influenciar negativamente processos maturacionais.
Complementarmente, Miller et al. (2024) indicam que a medicaliza¢do excessiva pode reduzir

a busca por estratégias nao farmacoldgicas, essenciais para 0 manejo integral da satde mental.
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A importéncia da abordagem multidisciplinar € amplamente destacada para garantir o
cuidado integral das adolescentes. Nawaz (2025) enfatizam que o trabalho conjunto entre
ginecologistas, psiquiatras, psicologos e assistentes sociais potencializa o tratamento,
minimizando riscos. Kirkpatrick (2022) corroboram que a integracdo de terapias psicossociais
com o uso racional de medicamentos favorece a autonomia e a resiliéncia das pacientes, além
de melhorar os desfechos clinicos.

Os aspectos socioculturais também influenciam a medicalizacdo e 0 manejo dos
distdrbios ginecoldgicos funcionais. Lindeman et al. (2021), discute como o poder médico
pode legitimar intervengdes invasivas e patologizar experiéncias femininas naturais. G
destacam que, em contextos vulneraveis, a medicalizacdo pode ser uma resposta simplificada
a problemas complexos, evidenciando a necessidade de politicas publicas que abordem
determinantes sociais da saude.

A personalizagdo do tratamento, considerando fatores genéticos, ambientais e
psicoldgicos, é apontada como caminho para melhorar o manejo clinico. Brenner et al.
(2025), ressaltam avancos na medicina personalizada que permitem adequar terapias
conforme o perfil individual, reduzindo efeitos colaterais e aumentando a eficacia. Zaks et al.
(2023), reforcam que essa perspectiva demanda investimentos em pesquisa e capacitagdo dos
profissionais para que a pratica clinica evolua para modelos mais integrados e humanizados.

Por fim, a sustentabilidade dos sistemas de salde depende da adogdo de estratégias
que priorizem a prevencdo e a reducdo da medicalizacdo desnecessaria. Goldstein et al.
(2021), evidenciam que o uso racional de recursos pode evitar gastos com tratamentos

inadequados e suas consequéncias.

4. CONCLUSAO

O uso de psicofarmacos em adolescentes com distirbios ginecoldgicos funcionais
representa uma pratica clinica que demanda cautela e reflexdo critica. Embora esses
medicamentos possam contribuir para o controle de sintomas psiquiatricos associados, a
medicalizagdo precoce pode implicar riscos relevantes, como efeitos adversos e
comprometimento do desenvolvimento emocional. Portanto, o0 monitoramento continuo e a
avaliacdo multidisciplinar sdo essenciais para garantir a seguranca e eficacia do tratamento.

Além disso, a medicalizacdo isolada revela limitagfes importantes, destacando a

necessidade de abordagens integradas que considerem 0s aspectos biopsicossociais das
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adolescentes. O fortalecimento de intervengdes ndo farmacoldgicas, combinadas com 0 uso
racional de psicofarmacos, favorece a autonomia das pacientes e melhora os resultados
clinicos. A articulacdo entre profissionais da saude é fundamental para construir um cuidado
mais humanizado e personalizado.

Por fim, é urgente investir em pesquisas que ampliem o conhecimento sobre os efeitos
a longo prazo da medicalizacdo nessa populacdo e desenvolver protocolos padronizados que
orientem a prescricdo responsavel. A implementacdo de politicas publicas que priorizem a
educacdo em saude, a prevencdo e o0 suporte psicossocial pode reduzir o uso excessivo de
medicamentos e promover a salude mental integral das adolescentes com distdrbios

ginecoldgicos funcionais.

DECLARACAO DE INTERESSES

Os autores desta revisdo de literatura sdo especialistas em areas multidisciplinares
relacionadas as Ciéncias da Salde. Durante a execucdo deste trabalho, ndo houve
financiamento proveniente de fontes externas para a pesquisa ou elaboracdo do manuscrito.
Assim, os autores afirmam que ndo possuem conflitos financeiros ou pessoais com entidades
que possam influenciar o conteldo desta revisdo. Adicionalmente, os autores ndo tém

interesses pessoais que possam comprometer a objetividade ou imparcialidade deste estudo.

REFERENCIAS

BACHMANN, C. S. et al. Associacdo de parto prematuro com prescri¢cdo de psicotropicos na
adolescéncia e na idade adulta jovem. JAMA Network Open, v. 4, n. 3, p. €211420-e211420,
2021.

BRENNER, E. J. et al. Perspectivas sobre contracep¢do, gravidez e aconselhamento de salde
reprodutiva de mulheres jovens com doenca inflamatoria intestinal. Crohn's & Colitis 360, v.
7,n. 1, p. otae078, 2025.

GALVAO, T. F; PANSANI, T.S. A; HARRAD, D. Principais itens para relatar Revisdes
sistematicas e Meta-andlises: A recomendacdo PRISMA. Epidemiologia e servicos de saude,
V. 24, p. 335-342, 2015.

GOLDSTEIN, N.; DAVIS, C.; SALIBA, Z. Saude reprodutiva em uma unidade psiquiatrica

de internacdo: uma revisdo retrospectiva de prontuarios. Psicofarmacologia Humana:
Clinica e Experimental, v. 36, n. 4, p. e2784, 2021.

135|Pagina



SAUDE MENTAL: UMA ABORDAGEM MULTIPROFISSIONAL

HIGUCHI, T.; IWASA, T. Comité de saude da mulher, Sociedade Japonesa de Obstetricia e
Ginecologia: Relatério anual - 2024. Jornal de Pesquisa em Obstetricia e Ginecologia, V.
51,n. 1, p.el6192, 2025.

HOPE, H. et al. A saude sexual e reprodutiva de mulheres com doenga mental: um estudo de
registro de atencdo primaria. Arquivos de Saude Mental da Mulher, v. 25, n. 3, p. 585-593,
2022.

JBI - JOANNA BRIGGS INSTITUTE. Evidence Implementation Training Program.
2022,

KIRKPATRICK, L. et al. Contracepcdo e cuidados de saude reprodutiva para mulheres
adolescentes e adultas jovens com epilepsia. O Jornal de Pediatria, v. 241, p. 229-236,
2022,

LINDEMAN, R. et al. Resultados de saude reprodutiva entre mulheres com transtornos
alimentares: um estudo de acompanhamento baseado em registro entre ex-pacientes
psiquiatricos adolescentes. Revista de Obstetricia e Ginecologia Psicossomatica, v. 42, n. 4,
p. 279-285, 2021.

MCCLOSKEY, L. R. et al. Contracepg¢do para mulheres com transtornos psiquiatricos.
Revista Americana de Psiquiatria, v. 178, n. 3, p. 247-255, 2021.

MILLER, H. E.; KRUGER, S. L.; PANELLI, D. M. Condicdes de satide mental e
contracepc¢do: cendrio atual, saude reprodutiva e resultados obstétricos e orientacdo clinica.
Opinido Atual em Obstetricia e Ginecologia, v. 36, n. 2, p. 81-87, 2024.

NAWAZ, S.; GIRDLER, J.; RICHARDS, M. C. Um sistema de abordagem de cuidados para
os cuidados de satude mental sexual e reprodutiva das meninas. Clinicas Psiquiatricas
Infantis e Adolescentes, 2025.

RAYBURN, W. F.; PRATA, B. (Ed.). Colaboracéao Interprofissional para Questdes de
Saude da Mulher, uma Questéo de Clinicas de Obstetricia e Ginecologia. Ciéncias da
Saude da Elsevier, 2021.

SANTOS, C. M. C; PIMENTA, C. A. M; NOBRE, M. R. C. A estratégia PICO para a
construcdo da pergunta de pesquisa e busca de evidéncias. Revista latino-americana de
enfermagem, v. 15, p. 508-511, 2007.

TOFFOL, E. et al. AssociacOes entre o uso de medicamentos psicotropicos e 0 uso de
contracepcdo hormonal entre meninas e mulheres de 15 a 49 anos na Finlandia: um estudo de
caso-controle nacional, baseado em registros, pareado. BMJ aberto, v. 12, n. 2, p. e053837,
2022.

VICKERS, M. L. et al. Saude sexual e reprodutiva em adolescentes e adultos jovens com

transtornos psicoticos: uma revisdo de escopo. Boletim de Esquizofrenia, v. 49, n. 1, p. 108-
135, 2023.

136 |Pagina



SAUDE MENTAL: UMA ABORDAGEM MULTIPROFISSIONAL

WAGHMARE, B. V.; JAJOO, S. Navegando pelos desafios: uma revisao abrangente dos
problemas ginecoldgicos da adolescéncia. Cureus, v. 16, n. 3, 2024.

ZAKS, N. et al. Associagdo entre saide mental e distarbios do sistema reprodutivo em

mulheres: uma revisdo sistematica e meta-analise. Rede JAMA aberta, v. 6, n. 4, p.
e238685-6238685, 2023.

137 |Pagina



	PSICOFÁRMACOS EM ADOLESCENTES COM DISTÚRBIOS GINECOLÓGICOS FUNCIONAIS E IMPACTOS DA MEDICALIZAÇÃO PRECOCE: REVISÃO DE LITERATURA

